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La reconnaissance d'un Malitre

S'il avait continué le foot, nul doute
que José aurait non seulement ré-
ussi une grande carriere de joueur,
mais qu'il serait également de ces
entraineurs que I'OGCN, I'OM, Mo-
naco ou PSG s'arrache a prix d'or.
Avec José sur le marché des trans-
ferts, Gérets ne serait plus qu'une
mauvaise blague belge aux yeux
des supporters marseillais, tout
juste bon a vendre des cornets de
frites a la foire de Bruxelles, Ri-
cardo n'aurait plus qu'a faire
bronzette sur une plage de Rio,
Antonetti pourrait trouver re-
conversion dans une paillotte en
Corse et Paul Le Guen dans une
créperie en Armorique!
Si José avait définitivement opté
pour le ballon ovale, ce beau ga-
barit forgé aux travaux de la terre

n'aurait pas eu besoin de se lais- ..

ser pousser la tignasse et la
barbe (d'autant qu'a sport-études
cheveux longs et boucles d'oreil-
les étaients proscrits!) pour perfo-
rer le pack adverse et déclencher
une Allarimania. A moins de se ser-
tir les tifs dans un bandana, pour
devenir un coach un peu "baba", a
laura digne d'un Daniel Herrero.
Alors, aujourd’hui, on doit presque
dire merci a cette paire de cram-
pons agressifs, a cette pelouse mal
intentionnée, ou a ce je ne sais
quoi qui ont écarté José des sta-
des, pour mieux recentrer ses ap-
puis sur les tatamis. Une cheville
meurtrie & 17 ans, et voila I'ancien
footeux de I'équipe lere a St-
Laurent, finaliste Cote d'Azur chez
les poussins au Ray, obligé de ren-

trer au vestiaire. Un "carton" de
trop a 25 ans, et c'en est fini de
transformer l'essai au pays de
l'ovalie, avec néanmoins le senti-
ment du devoir accompli au sein
du RRC Nice, passé de la troi-
sieme division en nationale, sous
I'impulsion des frere Allari.
Reste le Judo. Et Ia, la voie de la

souplesse est restée une voie
royale, aujourd’hui consacrée par
la grande médaille d'or de la Fédé-
ration et le grade de 8é dan, a 66

ans. Juste reconnaissance... A
I'heure des lauriers, il faut aussi
rendre & César ce qui lui appar-
tient. Car c'est en voulant suivre
son géant d'ainé, que le "petit" Jo-
sé s'est illustré sur tous les ter-
rains sportifs, de la premiere...a la
troisieme mi-temps. C'est encore
ensemble que les redoutables
frangins ont fondé le club en 1962,
ce stade laurentin devenu Kodo-
kan azuréen. A I'époque, c'était un

petit garage, Alziari. Aujourd'hui,
en attendant la fameuse grande
salle, c'est déja le temple Allari,
débordant de coupes, méme si
certaines ont quelques bosses
dues au judo-foot des disciples in-
disciplinés. José, lui, était déja un
combattant particuliérement aguer-
ri. Un "poids lourds" aussi véloce
que précoce. A 13 ans et demi,
il faisait déja partie de I'équipe
seniors championne de Coéte
d'Azur, alors qu'il n'avait enfilé
son premier kimono qu'un an et
demi plus tét! A 18 ans, le voila
paré d'argent aux France Junior,
| et de bronze par équipe seniors
avec César, Lukowski et Vallau-
ri, sous les couleurs de Monaco.
En 1962, José concilie art mar-
tial et rigueur militaire (du moins,
officiellement) au bataillon de
Joinville, ou César l'avait encore
précédé. Les résultats s'enchai-
nent a la vitesse des " action-
réaction” de José en compéti-
tion : multiple champion de France,
5é des championnats d'Europe a
21 ans, sur le podium l'année sui-
vante a Berlin, vainqueur du tour-
noi pré-Olympiqgue du Luxem-
bourg, capitaine de I'équipe de
France qui termine 5é aux Europe
a Lausanne... Sans cette grave
blessure qui Ilui met prématuré-
ment Ippon, nul ne sait jusqu'ou
José aurait été cherché gloire et
victoire : au pays des nippons?
Ce qui est slr en revanche, c'est
que le judoka s'est révélé un pro-
fesseur hors normes. A St-Laurent
comme au JC Nice Elena, son pal-



mares d'entraineur donne le ver-
tige, comme lorsqu'on se prend
soudain un uchi-mata dans le
temps. En individuel, José pése
180 médailles aux championnats
de France, 5 médailles au Tournoi
de Paris, 8 podiums européens,
une meédaille Olympique. En équi-
pes, c'est 19 podiums aux France,
de cadets a Seniors, 15 places de
5é. Avec des doublés mémorables
en 1978-79 et 1986. Avec sa
science technique et son sens tacti-
que, José a su adapter son ensei-
gnement au profil (mais aussi au
caractére!) de chaque éléve.ll n'y a
gu'a se rappeler le splendide judo
en cercle d'un Eric Colleuil, qui
donnait le tournis au gratin mondial,
ou bien le o-uchi rageur et musclé
d'un Michel Nowak, dont l'anglais
Adams ou ['‘Allemand Wienecke,
tous deux champions Olympiques,
font encore des cauchemars...Sans
parler de Manu Armitano, qui re-
prend le flambeau avec brio. Pas
étonnant qu'Henri Courtine ait choi-
si José pour diriger la premiere sec-
tion sport-études en 1974, a 31
ans. Un poste qu'il occupera du-
rant...31 ans, avant de passer la

seulement entrainé la SSJ. José a
incarné la SSJ. Tout ancien mem-
bre se souvient avec émotion de
sa premiére poignée de main,
pleine d'appréhension et d'admira-
tion mélées, avec le nouveau tsar
du Parc Impérial. Avant méme de
penser a soi, on avait envie de se
défoncer pour José. Et quel éleve,
apres avoir mis une splendide ga-
melle en randori, n'a pas aussitot
cherché le regard de José, en es-
pérant que ce dernier l'avait bien
remarqué? Tout ancien se sou-
vient encore de ces voyages inter-
minables vers la capitale, pour dé-
crocher de nouvelles médailles na-
tionales. Notre génération avait
méme son refrain, son hymne : " A
la section avec José, trala lalala;
les filles sont belles on est bron-
zés, trala lalala; mais quand a Pa-
ris il faut monter, tra lalala; on s'est
entrainé pour tout casser ", ¢a
marchait pas a tous les coups,
mais nous, on y croyait. Et il suffi-
sait que José prophétise un jour a
I'entrainement : "celui-la, il sera
champion de France", pour que
l'intéressé se sente désormais in-
vincible, méme si la prédiction

transcendé, qui devient effective-
ment champion de France, dispute
les Europe et les Monde, alors qu'il
n'était pas le plus doué. José, c'est
Michel Genet qui se trouve un nou-
veau pére adoptif pour collection-
ner des titres, et plus seulement
celui de Mister Nouméa culturiste!
José, c'est Bernard Cras qui re-
prend la compet', un vétéran qui se
bat comme un jeune lion, aprés
cinquante ans. C'est aussi Franck
Emé, Jeff Salvadori, Sylvain Bas-
so...et tous ces Judokas (la liste
serait trop longue), champions ou
non, qui continuent de monter sur
un tatami, de "bastonner" pour le
plaisir et I'envie, grace a lui. José,
c'est aussi le dévouement incroya-
ble de Claire,sa femme et Jean-
Pierre, son ami. Car Joseé Allari ne
fut pas seulement le patron d'une
usine a champions, Shin-Gi-Tali,
des valeurs que ce Judoka a inté-
grées et transmises a la perfection,
faisant bien de notre sport, une
école de vie. La sueur et l'effort,
gue ce soit au dojo ou a la campa-
gne. La méthode Allari. Pour tout
cela, José, 8e dan, n'est pas seu-
lement une sommité du judo. Aux

main a Gilles Nahon, un de ses
plus brillants éléves. José n'a pas

n'était pas
José, c'est

toujours
un Gilles Musquin

avérée. yeux de tous, c'est Maitre Allari.

Alex Carini

JEAN-FRANCOIS SALVADORI
VICE-CHAMPION DU MONDE
DE JUDO 2008 CATEGORIE MASTERS

BERNARD CRAS
CHAMPION DU MONDE
DE JUDO 2009 CATEGORIE MASTERS

Le 27 Juin 2008 & Schaerbeek en Belgique, au cours
de la Coupe du Monde Masters, Jean-Francois SAL-
VADORI est devenu Vice-Champion du Monde dans
la catégorie M2 des 35 a 39 ans.

. Belle performance pour ce ju-
| doka laurentin qui, ayant arré-
| té la compétition pendant pres
de 15 ans, a décidé de la re-
prendre cette saison.

& Vainqueur au premier tour de
Rodolphe FRANCOU
" (France), au deuxiéme tour
,‘ de Ognoom NARAMGEREL
‘ (Mongolie), au troisieme tour
de Charles BOULANT
(France), il s’incline en finale face a Jean-Claude CA-
MEROUN un ancien sélectionné olympique du Ca-
meroun.
Bravo a Jean-Francgois que nous félicitons pour ce
beau succés qui fait honneur a notre club et qui
donne I'exemple aux jeunes a I'entrainement.
Félicitations également a Jean-Francois et Sabrina
pour la naissance de leur magnifique petite fille Lola.

Bernard CRAS Champion du Monde Masters a Sin-
delfingen en Allemagne! Sacrée perf. pour ce fon-
ceur. Partir avec ses enfants en Allemagne et rem-
porter 4 combats du super niveau! Chapeau l'artiste
a 50 ans tout juste. Il nous a pourtant habitué a de
grandes performances. Contre toute attente, par
exemple a Grenoble en 1975, battant le redoutable
Nollin en finale il devient Champion de France Cadet.
En Equipe il fut 2 fois Vice-Champion de France,
idem en Championnat de France Militaire etc..etc..

La création de sa propre entreprise I'empécha de
pratiquer pendant plusieurs années son sport pas-
sion, tout en se maintenant a
en forme avec le tennis et le fade 1 AT
squash. Mais I'appel du judo- | .ET |"l bf v;M“'
gi étant le plus fort, il est re- e -
venu, avec toujours la méme
envie des randoris et ce pour
le plus grand bien de tous
les jeunes et moins jeunes.
Il vient détre récompensé
par la Médaille d’Argent de la
ville. Quel bel exemple!




COUP D'CGIL SUR LE STADE LAURENTIN

LES PREMIERS CHAMPIONS

César ALLARI _ José ALLARI _ Charly GIUGE _ Charly BONNET
Jean Jacques MALAUSSENA _ Eric COLLEUIL
LES PLUS TITRES
Michel NOWACK - Médaillé Olympique, plusieurs fois Champion
de France et d’ Eur ope.
Eric COLLEUIL - Vice Champion d’Europe Juniors, Méd  aillé au

Tournoi de Paris.
José ALLARI - 3éme aux Championnats d’Europe Senior s,
plusieurs fois Champion de  France.
Manuel ARMITANO - Champion du Monde Universitaire,
plusieurs fois Champion de France.
Gilles NAHON - Vice Champion du Monde Militaire,
plusieurs fois Champion de France.
Gilles MUSQUIN - Vice Champion du Monde Universitai  re,
plusieurs fois Champi on de France.
Jérémy CILLARIO - 3éme aux Championnats du Monde Mi
plusieurs fois Cha mpion de France.
Gilles BONHOMME - Vice Champion d’Europe Juniors,
plusieurs fois C hampion de France.
Emilie LAFONT - 3éme aux Championnats du Monde Juni  ors,
Championne de France.
Sabrina ZOBEL - Vice-Championne d’Europe de la Poli  ce.
Championne de France.
Jean-Francois SALVADORI - Vice-Champion du Monde Ma  sters
Bernard CRAS— Champion du Monde Masters
Champion de France

litaire,

L' ENCADREMENT

Président : José ALLARI
Vice-président : César ALLARI
Directeurs techniques : César et José ALLARI
Secrétaire : Stéphane ROUVIERE
Trésorier : Jean-Pierre HITTE
Secrétaire administrative : Claire ALLARI
Les Professeurs : Gilles ALLARI, Manuel ARMITANO,
Yoann BERTEOTTI , Johnnatan FAURE
Responsable des Katas: Jean-Pierre HITTE

LES LICENCIES

Le Club compte 500 licenciés dont 90 ceintures noi  res

LES DIFFERENTS ASPECTS DE L' ENSEIGNEMENT

Judo compétition
Judo loisirs
Judo entretien Gym Taiso
Jujitsu. Self défense
Baby judo
Judo handisport

Plusieurs essais sont proposés gracieusement afin d
familiariser avec le Club.

€ Vous

LE STADE LAURENTIN
ECOLE SHIN-GI-TAI

HISTORIQUE
Année 1962 : création du Judo Club Laurentin
par César et José ALLARI.
Saison 1968/1969 : création de I'Ecole Shin-Gi-
Tai toujours par César et José ALLARI avec le
Stade Laurentin, ancien Judo Club Laurentin et
la MJC Magnan, MJC Pasteur et Le Judo Club
Eléna.
Au cours des années suivantes : changements
avec les créations : Jean Bouin, Caucade et
Villeneuve Loubet.
A l'heure actuelle : [I'Ecole Shin-Gi-Tai est
composée des centres : Stade Laurentin, JC
Eléna, Ecole Cassin, Lycée Thierry Monnier,
Entrevaux, Guillaume, Beuil, St Etienne de Ti-
née et le Lycée Pagnol.
Tous les centres sont dirigés par des Profes-
seurs d’Etat du Stade Laurentin et tous les sta-
ges et animations organisés par le club inté-
ressent tous ces centres licenciés.
L’Ecole a formé 32 Professeurs, plus de 300
ceintures noires et obtenu pres de 200 médail-
les aux championnats de France avec 19 po-
diums par équipes et 15 places de 5eme. L'é-
cole est composée de 550 Licenciés pour la
saison 2008/2009.
Nous attendons avec impatience le nouveau
dojo qui, avec les moyens supplémentaires mis
a notre disposition, nous permettra de dévelop-
per I'enseignement du Judo dans notre cité.

SAISON 2008/2009

PASSAGES DE GRADES
8éme DAN
José ALLARI
6éme DAN
Gilles NAHON
3éme DAN
Johnnatan FAURE
2éme DAN
Stéphanie CADEDDU
Samantha CONTI
ler DAN
Paul BERGE
Grégory DEYA
Claude POUGET
Anis AZZABI
Zied AZZABI
DISTICTIONS
Gilberte TERRIER dite « Mamie » nommée
Commissaire sportif des Alpes Maritimes.
Fabrice CUNY_a obtenu le dipldme du mé-
rite professionnel, « Palmes de I'apprentis-
sage 2009».

Siege Social : Mr José ALLARI, 782 Moyenne Corniche des Pugets -

06700 St Laurent du Var

N° Affiliation FFIJDA SE 29 06 176 O
Téléphones: 04 93 31 99 45 ou 04 93 31 26 14 Por tables: 06 77 83 12 62 et 06 15 47 77 73

Fax: 04 93 14 69 20 e mail: allari@hotmai |.fr

Site du Club: http://sljudo.free.fr




Quialifications pour les
Championnats de France

Cécilia PAGANELLI obtient sa qualification pour I€hampionnats d
France lere Division en terminant 3eme des Champisrnde Zone S¢
niors. Elle fera partie des sélectionnables podiolernoi de Paris.

Johnnatan FAURE, Samantha CONTI et Stéphanie CADEDRDNt

qualifiés, grace a leur 5eme place de ces mémem@banats, pour dis

puter les Championnats de 2eme Division qui peenetle se sélectio
ner pour les Championnats de 1ere Division.
Loic DUFORESTEL, blessé a la main, se voit passaptacant.

Au total quatre Seniors aux Championnats de Fradest un super ré

sultat.

Championnats de France
féminins Vétérans

Sandrine DIALLO championne qg
France Vétérans et Michele LO
BRECHT médaillée de bronze.
A I'Institut du Judo, ou se sont dy
roulés les Championnats de Fra
Vétérans le 16 mai 2009, nos I
rentines se sont distinguées et
tamment Sandrine DIALLO qu
remporta 4 combats par Ippon.
C’est un résultat encourageant p
les personnes qui font du judo p¢
se faire plaisir dans les cours
lundi et du mercredi.

Gilles Bonhomme médaillé de
bronze aux Championnats
d’Europe 2009

Gilles le baroudeur, véritable samourai, formé
pendant douze années au club laurentin des
'age de huit ans, compte de trés nombreux
titres et médailles & son actif comme benja-
min, minime, cadet, junior et maintenant se-
nior. Déja vice-champion d’Europe junior a

Lubiana

avec le
stade lau
rentin, il
intégre
I"INSEP
apres  sq
medaille
d’argent

pionnats
d’Europe dans le club de I'ACBB. Troisiéme
aux Championnats de France, troisiéme au
tournoi de Paris, il vient d’obtenir, a trente et
un ans, la médaille de bronze aux Champion-
nats d’Europe. Toutes nos félicitations a Gil-
les pour ce brillant parcours.

lllll

GIRARD
MATERIAUX

.........

de uction

plus de 40 ans

g
AMENAGEMENT
EXTERIEUR

4 agences Girard pour mieux vous servir
ST LAURENT DU VAR ANTIBES CAGNES ST MARTIN DU VAR

Tél:04 93311407 Tél: 0493330624 Tél: 0493224576 Tél: 04 93 08 93 49
Fax:04 93313525 Fax:04 937407 50 Fax:0493731524 Fax:04 93 0847 50

INTERMARCHE

Les Mousquetaires |

Cagnes sur Mer Val Fleuri - Carros — Saint Laurentdu Var, Av. Général de Gaulle
Saint Laurent du Var, Bd . Marcel Pagnol




La reléve est |a, excellents résultats

pour les Benjamins et Minimes

A Cannes, le 8 Mars, lors de la Coupe des AM, lesj&
mins se sont mis en valeur en remportant le nogiliésul-
tat au niveau des clubs. Ce sont des garconsseiillds
trés motivés qui ont réalisé d’excellentes perforoes.

Cing ont terminé a la premiere place de leur catégo
Clémence EME, Alexandra MATHIOT, Florian CHIANE
ROUAUX, Manuel SALMERON et Radwan KHELIFI.
Deux se classent deuxiéme: Eva SENDYK et Math

LANDRIEUX, alors que Igor FATTON termine troisieme}

Tous ces compétiteurs devront participer a au mo@us
tournois, dont un international en individuel a ki

A Nice, le 15 Février, lors du tournoi circuit Mimes, les
représentants de cette catégorie s'étaient paétieaient
distingués, mais cette fois, se sont surtout lesoielles
qui ont dominé les épreuves en remportant les preisie-

res places : Fanny CAGNOL, Barbara BRIAND et Samh

tha CUZZOCREA. Laura ROLFO termine troisieme.

Les jeunes Laurentins qui se sont distingués a €aena Nice,
avec José ALLARI et Manuel ARMITANO

EXCEPTIONNEL ! NOS FEMININES
QUALIFIEES POUR LES
CHAMPIONNATS DE FRANCE
PREMIERE DIVISION

Pour la premiére fois I'équipe féminine du Stadeilen-
tin est qualifiée pour les Championnats de Framemigre
division eux-mémes qualificatifs pour la Coupe d'épe
des clubs. Excellent résultat obtenu par nos juidska
Vanessa SEGURA, Stéphanie CADEDDU,
Valérie SUREDA, Samantha CONTI, Clélia VALUY,
Cécilia PAGANELLI et Jessica MASURIER

€

Moisson de médailles

au grand prix minimes de Nice
Le 5 avril 2009, a Nice, nous avons assisté a iasehionne
prestation des minimes laurentins qui ont obtemeé#ailles
dont 3 titres au cours de ce grand prix qualificggour les
championnats d’inter régions.

Premiere place: Samantha CUZZOCREA, Fanny CAGNOL

et Barbara BRIAND.

Deuxiéme place: Lucas DUFORESTEL et Laura ROLFO.
Troisieme place: Yassine AZZABI, Aurélie MARABOTTI,
David BUSIN et Antoine DEROMA.

Les Minimes avec José ALLARI

JOURNEE DES CEINTURES NOIRES
A SOPHIA ANTIPOLIS
LE 11 NOVEMBRE 2008

Au cours de cette traditionnelle journée des ce@stmoi-
res, également consacrée a la mémoire de Bernard M
DAN, I'entrainement était dirigé par Manuel ARMITAN
conseiller technique fédéral.

Bernard CRAS, I'un des plus anciens champion daedéra
du club, avait pour I'occasion, remis le kimonmade par-
ticiper, en compagnie de son fils Christopher, présta-
tion du Yaku-Shochu-geiko, véritable exhibitioniemjue
de qualité gu’ils ont brillamment remportée.

Bravo a notre vétéran et a son fils.

Ont recu, a l'occasion de cette journée, le dig@la pre-
mier Dan : Cécilia PAGANELLI , Mathieu LIENARD et
Christopher CRAS.

L ESPACE ALU

- AGENCEMENT DE
MHDHW |mmﬂmnmmi

 REMPLACEMENT DE CASSE - STORES INTERIEURS ET EXTERIEURS
| ;1/: #
Bernard CRAS
ESPACE ALU

117, Av. Général de Gaulle
06700 Saint Laurent du Var

Tel. - 04 93 31 31 33
Fox - 04 93 31 40 11




LECHALLENGE SHOCHU-GEIKO
EDITION 2008
Le Challenge SHOCHU-GEICO s’est déroulé cette sai- II

son dans la salle du gymnase Marcel PAGNOL le 2¢ | h - : ]

juin 2008. Ce fut encore une fois une exceptioenell LN ol B
réussite grace a I'excellente organisation degetmts | g
du club sous la houlette du Président et Dirediech-
nique Joseé ALLARI et la tres forte participatiorud’ e
grand nombre de judokas de tous &ges et conditions. [
A noter pour la deuxiéme année consécutive la prél s
sence, le matin, d’'une vingtaine de judokas hapdiga |
encadrés par Christelle PETTAZZI et Yoann BER-
TEOTTI. Trés motivés, ces éléves ont combattu dan
un excellent esprit. Un entrainement en commureentrg
valides et handicapés a été dirigé par Manuel ARMI
TANO, professeur et conseiller technique fédéral, e,
cela dans une ambiance conviviale a l'issue declégju !
notre sport ne pouvait que ressortir grandi. ‘
En fin de matinée, Mesdames Francoise BENNE, Ad:
jointe a la petite enfance et Francoise TODDE, Délé|
guée aux handicapés et au Judo sont venues rehasttre §
récompenses aux jeunes handicapés. Durant tout I'3
prés-midi, quelques 300 participants de tous g,
le plus jeune n'avait que 3ans et demi , ont foegéta-
tamis, chacun dans sa catégorie, a la conquéteéde
dailles.

Un entrainement d’adultes, participant aux couend’
tretien et de technique, fut trés apprécié par.tous

Le Challenge SHOCHU-GEIKO a été remporté par Jé{
rémy CILLARIO, pour la neuvieme fois. Cette année,
cette compétition s’est avérée de bonne qualitéorer
les poids lourds étaient présents. Loic DUFORESTE
(le jeune de I'équipe) termine deuxieme alors e |
troisiemes places ont été remportées par Yann RELLI
et Johnnatan FAURE. Les cinquiemes places reviénne
a Mikael URBANI et Christophe QUIOMAN. LB
Chez les féminines, Clélia VALUY remporte la pre- “§¢
miere place devant Jessica MASURIER deuxieme. Le&§
troisiemes places reviennent a Roxane FABRE et Mar
jory GONZALEZ.

Pour les autres résultats, lors des remises deilleéda
la plus haute marche des podiums, pour chaguec:zatég
rie, a été obtenue par : Lucas DUFORESTEL, XavierpF
MARTIN, Steve ARNOUX, J-Guy CONSTANTINI,
Léandro RUBENS, Christophe HASSON, Florent DRI-
GINA, Clémence EME, Maxime THON, Florian
ROUAUX, Aubin PONZO, Léa ROZENWEIG, Marie-
Astrid DURI, Louis HUBERT, Mathieu LANDRIEUX,
Lenny DELAHAYE, Loic BRUN, Quentin PIETA-
CIOLI, Cyril RICCHIE, Elsa VELLER, Victoria GOU-
DART, Thibault HUBERT, Rémy CARATI et Aurélie
CASTEANE.

Les clubs ayant participé au Challenge sont : \dala
Mouans—Sartoux, Le Dojo nicois, le J.C Elena desNic
La Gaude, Castagniers, Peymeinade, Guillaume, Entré
vaux et St Etienne de Tinée.




D’autres sportifs de marque nous o
fait la surprise d'étre parmi nous. I
s’agissait d’anciens coéquipiers ds
César et José ALLARI ayant rempor S
té la montée en premiére division du
Rugby Club de NICE avec en parti
culier : Jacques BORNERAND
meilleur buteur de championnat dei
France premiére division de Rugby
Guy DUPRE, Serge DIJON, Jean
Claude THOMAS, tous sélectionnés
en équipe de France B, militaire o
universitaire. Philippe BAILLET,
transfuge du Basket ou il etait |cEm
meilleur francais du moment et AlexgESaa i,
BOLCHACOFF, instructeur au Fort
Carré d’Antibes. Laurent, Léopold MAYEN Premier BRENCAT, Christophe BARBOSA
Durand l'apres-midi de nombreuse: Adjoint, Gérard BERTANY Adjoint et le Dr. HENRY Président de la Fé-
personnalités nous ont honoré de let aux sports, Frangoise TODDE Délé dération du Stade Laurentin.
présence le temps de quelques cor guée au Judo. Etaient égalemelRendez-vous a la prochaine édition
bats et des remises de médailles présents en tant que Conseillers m du SHOCHU-GEIKO que nous sou-
MM. Henry REVEL Maire de Saint nicipaux : Jean NADAL, Manuel haitons aussi bien réussie.

LA TRENTE DEUXIEME EDITION DU STAGE
SHOCHU-GEIKO

&

La 32eme édition du traditionnelles 10 randoris quotidiens nécesse attribuées a ce jour.

stage annuel Shochu-Geiko s’est dires a I'obtention du Dipléme. Rappelons que JIGORO KANO a
roulée dans la salle du gymnas Cette année 89 Dipldmes ont étcréé ce stage pour réunir pendanf
Marcel PAGNOL du 29 Juin au 4remis, ce qui porte le total a 295tun mois, en entrainement journalier,
Juillet 2008. Excellente ambiance¢depuis 1977. les éleves pratiquant le judo. Méme
chaque soir avec une centaine (Pour leur dixieme participation si I'application au Stade Laurentin
participants, de 4 a 76 ans, ventJohnnatan FAURE et Gérald PIAS est limitée en durée, la tradition
braver la chaleur pour exécuter de CO ont obtenu la médaille a I'effi- continue néanmoins et c’est une ex-
techniques présentées par les profe gie de JIGORO KANO, quarante e cellente chose pour notre sport.
seurs du club et surtout pour réaliscune de ces distinctions ayant ét

Prenez note que dans cette méme salle se dérouldrole prochain challenge Shochu-Geiko le samedi 27
juin 2009, le stage Shochu-Geiko du dimanche 28ijuau vendredi 3 juillet, ainsi que le stage d’étélu 6 au
10 juillet, de 9 a 17 heures. Venez nombreux a cesndez-vous car c'est aussi la féte de fin de samsspor-
tive du club.



EDITORIAL DE JOSE ALLARI

Un peu d’historique !

Nous avons formé plus de trente
Professeurs Diplémés d’Etat de
Judo, bien sdr, par pure récom-
pense, ou respect, ils auraient
voulu étre Profs au club , mais
savez-vous combien d’éléves il
faudrait pour rémunérer a plein
temps 30 Professeurs ? |l fau-
drait 10 000 éléves et Saint Lau-
rent ne peut pas fournir 10 000
judokas ! Alors je me dois de
donner quelques précisions :

Pour les premiers Profs, nous les
avons tous aidés et dirigés pour
donner des cours dans d’autres
clubs. Charly Giuge, premier Pro-
fesseur au club ELENA ou il a
enseigné bénévolement avec moi
et donné un coup de main a
Sport Etudes au Lycée du Parc
Impérial, ensuite il a eu l'oppor-
tunité de rentrer & I'ASPTT de
Nice, comme Professeur ou il fit
une belle carriere et forma une
multitude de champions avec no-
tre aide et son savoir. Le plus

fort, Marcel Piétri, fut champion
d’Europe, et pourtant Charly
Giuge a été champion de France
corpo a deux reprises. Ensuite
Claude Rossi que nous avons

aidé a monter le J.C. CARROS.

Eric Colleuil, vice-champion
d’Europe et Prof & Menton. No-
wack, Bedini, sont Profs a Paris,
Fred Chavet lui aussi classé en
championnat de France a donné
pendant plusieurs années des
cours dans notre école SHIN Gl
TAI et surtout au J.C.ELENA, il a
eu lui aussi I'opportunité de par-
tir seconder Fernand Cappizzi a
Mouans Sartous, bénéficiant
d’'un mi-temps avec son travail.
Puis sont arrivées les Contrats
Jeunes qui ont permis a cer-
tains de gagner de l'argent en
dispensant quelques cours tout
en préparant leurs examens :
Profs de judo pour Johnnatan
Faure, Jérémy Cillario et So-
phrologie pour Yoann Bertéotti.

Beaucoup d’autres n'ont pu étre
aidés, méme Anthony Lob-
brecht, mon filleul, classé en
championnat de France, dis-
pense des cours a Nice et pas
au Stade Laurentin.

Tout ¢a pour vous dire et faire
savoir a quelques uns qui peu-
vent étre amers, que nous avons
fait le maximum pour Tous, en
fonction des opportunités, mais
que, sans les aides de I'Etat, du
Conseil Général et du Consell
Régional, jamais le club n'a pu
donner un salaire complet ! A
I'heure actuelle je donne neuf
cours par semaine et je fais le
suivi des championnats bénévo-
lement ; s'il fallait payer un Prof
pour me remplacer, il faudrait
sortir 40 000 euros par an, et le
club coulerait ou alors il faudrait
tripler les cotisations.

A bon entendeur salut !

STAGE DE NOEL 2008

Le stage de Noél s’est déroulé les lundi et m
di 22 et 23 Décembre 2008 et a rencontré
franc succes. Au cours de ce stage gratuit, t

les aspects du judo ont été abordés sur les tata
mis par une cinquantaine de judokas, a savdir :

techniques, condition physique et menta
etc...

Le mardi soir, aprés l'effort le réconfort, tou
les participants se sont retrouvés autour d]
bon godter fort apprécié.

En point d’'orgue, il a été procédé au tirage g
paniers de Noé&l. Les heureux gagnants étal
les familles FATTON, VALLIOT et POTEL.
Tout le monde s’est donné rendez-vous poul
stage de Février.

STAGE DE PRINTEMPS 2009

Al-
un
DUSY

Durant toute la semaine des vaci gnifique décor.

ces de Paques, du 20 au 24 A\Comme tous les stages que nous
2009, le Stade Laurentin Judo organisons chaque année, celui-Ci
organisé un stage qui a connu a permis a tous les participants de
superbe succes. Réunis dans le I se retrouver et d’apprécier le cli-
jo et dans les installations sportiv mat de convivialité qui y regne.

du Parc Layet, une cinquantaine Nous vous attendons pour le pro-
Judokas se sont entrainés au jLchain ou nous espérons vous re-
bien sir, mais aussi au catch, trouver nombreux.

sumo et pour la premiére fois cetUn grand merci au propriétaire Mr
année, les stagiaires ont eu droi Michel SIGAUD qui nous a si
une petite escapade dans la nalbien regus.

pour s’initier au golf dans un me



JEUNES JUDOKAS
DANS DIVERS
CENTRES
D' ENTRAINEMENT
DE LECOLE
SHIN-GI-TAI

Centre de loisirs
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Agréé Jeunesse et Sports
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Saint Etienne de Tinée

ASSEMBLEE GENERALE DU STADE LAURENTIN JUDO LE 20 MA | 2009

Parents et licenciés du Stade Laurentin Judo, smmtme core de partenaire pour ces examens officiels. Meude-
chaque année, venus en nombre pour assister aAmtre vons pas oublier Bernard Cras et son fils Christofui
semblée Générale. Monsieur le Maire, n'ayant plibgée ont gagné le concours du Yaku Shochu Geiko.

rer, retenu par ses nombreuses et hautes fonctiessson Enfin ¢ca y est ! annoncent messieurs Mayen et Marien
ler Adjoint, Monsieur Mayen, secondé par Monsiew- IV permis de construire est acquis, les appels dofémeces,
nenti, adjoint aux finances et Madame Frangoised&pc début des travaux pour le nouveau Dojo en Septembre
responsable du Judo en Commission des sports,omsi 12009. Comme d’habitude, nous avons terminé notre As
ont honoré de leur présence. Notre président Jiaé A Semblée Générale par le « Pot de 'Amitié » aidasigu-
remercié ses Professeurs, chacun ayant plusieécsaip Sement par nos Partenaires: José Rolfo ( le roipdéts
tés. Nous rappelons que Manuel Armitano a créeisigpu gateaux), Intermarché pour les boissons et Joséi Adlour
années maintenant, au Collége Pagnol, I'option dudae les artichauts et le fromage de téte fait maison.

les jeunes judokas qui veulent intégrer ces clagsesent
bénéficier de 4 heures de judo durant leur temphkaise,
en plus de leurs entrainements dans le Club, qemité de
la classe de 6eéme. Manu a aussi organisé un pastena
avec I'Association CREM, des cours d'initiation jado,
pour les jeunes en grande difficulté d’intégratatans la
vie active. Le Président remercie aussi toutepdesonnes
qui, bénévolement, aident et soutiennent les plusgs
pour les examens de katas, passage obligé pourileter
ceinture noire ler Dan et plus. Donc un grand marci
Jean-Pierre Hitte, Manuel Armitano, Johnnatan Fabee
nis Marchetti et Hilaire Charbonnier qui, a 68 asest en-




RESULTATS DES COMPETITIONS
SAISON 2008 / 2009

COUPE DU MONDE MASTERS A SCHAERBEEK EN
BELGIQUE LE 27 JUIN 2008.

Jean-Francois SALVADORI devient Vice-Champion duride
Masters, catégorie M2 35/39 ans.

Ayant particulierement brillé durant les trois piers tours, il
s'incline en finale devant Jean-Claude CAMEROUN;ian
sélectionné olympique du Cameroun.

CHAMPIONNATS D’EUROPE CADETS / CADETTES A
SARAJEVO EN BOSNIE LE 5 JUILLET 2008.

Cécilia PAGANELLI se classe 9eme, résultat trésidnable
avec une trés belle prestation en gagnant deux &issliccessi-
vement sur une Portugaise et une lItalienne.

Elle devait malheureusement s’incliner en repécleageen-
contrant de nouveau la Portugaise qu'elle avattba

TOURNOI JUNIORS / SENIORS A PUGET SUR ARGENS

LE 12 OCTOBRE 2008.

2éme:Stéphanie CADEDDU

3éme:Anthony LOBBRECHT, Cécilia PAGANELLI et
Samantha CONTI

TOURNOI INTERNATIONAL DE GRNOBLE LE
26 OCTOBRE 2008.

lére :Stéphanie CADEDDU

3éme:Loic DUFORESTEL et Johnnatan FAURE

CRITERIUM BENJAMINS A NICE L’ARIANE LE

26 OCTOBRE 2008.

ler :Clémence EME, Florian CHIANE-ROUAUX et
Eva SENDYK

2éme:Manuel SALMERON et Pierre GAUBIL

3éme:Radwan KHELIFI et Maud AMIDI

TOURNOI VETERANS ATOULON LE 2 NOVEMBRE 08.
ler :Bernard CRAS plus fort que les MousquetaB8sans
aprés avoir été champion de France, a remportaitadi Vété-
rans en gagnant 4 combats par ippon.

CHAMPIONNATS DE FRANCE DE LA POLICE A
NANTES LE 8 NOVEMBRE 2008.
5eéme:Jean-Luc TUZZI

TOURNOI DES « PETITS AS » A VALLAURIS LE

15 NOVEMBRE 2008.

ler :Serena OLMETA, Samy HERNANDEZ, Aubin PONZ(
2éme:Nicolas LAURENT, Marina ROSSI et Mikaél AZOUYA
4éme:Alexandre VILAIN et José ROLFO

5éme:Alicia PEAQUAN

6eme:Maeva ROSSI et Alexis MACRI

TOURNOI INTERNATIONAL DE NAPLES LE 16 NO-
VEMBRE 2008.

Le Stade Laurentin brille une nouvelle fois et t@@ren troi-
siéme position du classement général avec:

lére :Stéphanie CADEDDU

2éme:Cécilia PAGANELLI

3éme:Valérie SUREDA, Laurianne PAGES et SamanthA QO
5éme:Johnnatan FAURE

TOURNOI MINIMES DE SAINT RAPHAEL LE 23 NO-
VEMBRE 2008.
2eéme:Lucas DUFORESTEL

3eme:Barbara BRIAND
5eme:Erwin IACOBBI

PASSAGE DE GRADE A NARBONNE LE 29 NOVEMBRE
2008.

Paul BERGE réussit sa derniére unité de valeugu¥erde
Jujitsu, et obtient la ceinture noire ler Dan.

INDIVIDUELS CADETS / JUNIORS A CARROS LE

30 NOVEMBRE 2008.

lére :Samantha CONTI

2éme:Nicolas NERGEAULT et Mikaél CRAS

3éme:Yasmine LEVRON, Jonathan MARTEL et
Kevin BRIOLOTTA

5éme:Julien CAGNOL

7éme:Thomas VANDENBUSSCHE, Fabrice CUNY et
Zied AZZABI

TOURNOI JUNIORS DE NIMES LE 6 DECEMBRE 2008.
3eme:Cécilia PAGANELLI

EXAMENS DE KATAS A SOPHIA LE 13 DECEMBRE 08.
Olivier CANE a obtenu l'unité de valeur pour ler Tan.

TOURNOI INTERNATIONAL JUNIORS A AIX EN PRO-
VENCE LE 13 DECEMBRE 2008.
5eme:Cécilia PAGANELLI

CIRCUIT MINIMES A AIX EN PROVENCE LE 14 DE-
CEMBRE 2008.

2éme:Samantha CUZZOCREA et Antoine DEROMA
5éme:Anthony MARTEL et Thomas ACHILLI

TOURNOI DE MONACO LE 14 DECEMBRE 2008.
2éme:Anthony LOBBRECHT

COMPETITION DES CEINTURES DE COULEURS A
NICE LE 21 DECEMBRE 20008.

Gaél DARTEVEL 2éme avec 30 points pour la ceinhoie.
Denis MARCHETTI 20 points pour la ceinture noire.
Fabien MAZILLER 20 points pour la ceinture noire.
Laurent LASSERE 10 points pour la ceinture @oir

CHAMPIONNATS DE LIGUE JUNIORS A MARSEILLE
LE 10 JANVIER 2009.

lére :Cécilia PAGANELLI et Samantha CONTI
3éme:Léa ROVET et Nicolas NERGEAULT

CHAMPIONNATS 3éme DIVISION A NICE LE 24 JAN-
VIER 2009.

2éme:Thomas GOUBET

3éme:Jérémy SANCHIS

5éme:Bernard CRAS qui se classe 2éme en Vétérans

TOURNOI INTERNATIONAL A LA MOTTE SERVOLEX
LE ler FEVRIEER 2009.
léere :Cécilia PAGANELLI

INTER ACADEMIES UNIVERSITAIRES SUD EST A
MARSEILLE LE 5 FEVRIER 2009.

lére :Samantha CONTI et Stéphanie CADEDDU
2éme:Anthony LOBBRECHT

Tous sélectionnés pour les championnats de Frarigersitaires

10




TOURNOI DE VALLAURIS LE 8 FEVRIER 2009.
Pré poussins 2001-2002
ler:Andréa MUDADU, Sarah SENDYK et Bryan RODRIGU
2éme:Perrine LE GUILLANTON
3eme:Théo Mounji TALBI et Maxence CHARLOT
Poussins 1999-2000
lére :Séréna OLMETTA
2éme:Aubin PONZO
3eme:Laurent NICOLAS, Rémy MUDADU, Benjamin BURINI
Benjamins 1997-1998
3eme:Eva SENDYK, Lorenzo BOTTERO et Igor FATTON
4eme:Mathieu LANDRIEUX et Alexandra MATHIOT

TOURNOI INTERNATIONAL DE LA VILLE DE
MARSEILLE LE 14 FEVRIER 2009
3eme:Stéphanie CADEDDU

5éme:Samantha CONTI et Anthony LOBBRECHT

CIRCUIT MINIMES A NICE L'ARIANE LE 15 FEVRIER

20009.

lére : Samantha CUZZUCROE, Barbara BRIAND et
Fanny CAGNOL

3éme:Laura ROLFO

IND CEINTURES NOIRES A CARROS LE ler MARS 2009
lére :Stéphanie CADEDDU et Samantha CONTI
5éme:Anthony LOBBRECHT et Johnnatan FAURE

IND BENJAMINS COUPE DES ALPES MARITIMES A

CANNES LE 8 MARS 2009.

ler :Florian ROUAUX, Clémence EME, Manuel SALMERQO|
Alexandra MATHIOT et Radwan KHELIFI

2éme:Mathieu LANDRIEUX et Eva SENDYK

3eme:lgor FATTON

INTERCLUBS A BEAUSOLEIL LE 14 MARS 2009.

ler :lgor FATTON, Clémence EME et José ROLFO

2eme:Mélanie MARABOTTI, Alexis MACRI, Ayoub KHELIFI
Radwan KHELIFI et Eva SENDYK

3eme:Séréna OLMETA, Benjamin BURINI, Zinédine FREBND
et Alexandre VILAIN

EXAMENS DE KATAS A SOPHIA LE 21 MARS 2009.
Ont obtenu I'examen:

Pour le 3éme Dan: Johnnatan FAURE

Pour le 2éme Dan:Stéphanie CADEDDU

Pour le 1ler Dan technique:Stéphane ROUVIERE

EQUIPES SENIORS A BOUGAINVILLE MARSEILLE LE
22 MARS 2009.

Les garcons terminent 7éme avec:

Jérémy SANCHIS, Grégory DEYA, Johnnatan FAURE,
Gilles MARGUET, Yoann ROLLIN, Marc DEGIBON et
Loic DUFORESTEL

Les filles obtiennent la médaille d’argent avec:

Cécilia PAGANELLI, Stéphanie CADEDDU, Léa ROVET,
Valérie SUREDA, Clélia VALUY, Vanessa SEGURA et
Samantha CONTI

CHAMPIONNATS DE FRANCE UNIVERSITAIRES A
BORDEAUX LE 24 MARS 2009.
7éme:Stéphanie CADEDDU et Samantha CONTI

CHAMPIONNATS DE FRANCE JUNIORS A PARIS LE
4 AVRIL 2009.

7éme:Cécilia PAGANELLI

9éme:Samantha CONTI

C4

COMPETITION INTERCLUBS A MANDELIEU LE

4 AVRIL 2009.

ler :Eva SENDYK, Clémence EME, Pierre GAUBIL,
Ayoub KHELIFI, Radwane KHELIFI et Alix LRUE

2éme:lgor FATTON et Audric POTEL

3éme:Pierre BERLIER, Félicia FILLON, Alexis MACRLt e
Alicia PEAQUAN

GRAND PRIX MINIMES A NICE LE 5 AVRIL 2009.
ler :Samantha CUZZOCREA, Barbara BRIAND et
Fanny CAGNOL
2éme:Lucas DUFORESTEL et Laura ROLFO
3éme:Yassine AZZABI, David BUSIN, Aurélie MARABOTEt
Antoine DEROMA

TOURNOI INTERNATIONAL BENJAMINS / MINIMES
A MIONS LE 12 AVRIL 2009.

lére :Clémence EME

2éme:Barbara BRIAND

5éme:Manuel SALMERON et Samantha CUZZOCREA
7éme:lgor FATTON et Antoine DEROMA

CHAMPIONNATS DES AM CHALLENGE LACAES A
CARROS LE 19 AVRIL 2009.

lére :Clémence EME et Eva SENDYK

2éme:Pierre GAUBIL

3éme:Manuel SALMERON

CHAMPIONNATS DE LIGUE SENIORS A MARSEILLE

LE 25 AVRIL 2009.

lére :Samantha CONTI

2éme:Stéphanie CADEDDU

3éme:Johnnatan FAURE et Loic DUFORESTEL
5éme:Anthony LOBBRECHT

Tous qualifiés pour les Zones a Valence en comgadmiCécilia
PAGANELLI et Jean-Michel DEYA, indisponibles le jode
cette compétition.

OPEN INTERNATIONAL MASTERS DE TOURS LE
26 AVRIL 2009.
Bernard CRAS vainqueur de I'open aveorbats
remportés chacun par ippon.

TOURNOI INTERNATIONAL BENJAMINS / POUSSINS

DE MONACO LE 2 MAI 2009.

lere :Clémence EME

2eme:Pierre GAUBIL, Eva SENDYK, Igor FATTON et
Alexis MACRI

3éme:José ROLFO

CHAMPIONNATS DE LIGUE INDIVIDUELS MINIMES A
NICE LE 10 MAI 2009.
lére :Fanny CAGNOL, Barbara BRIAND et
Samantha CUZZOCREA
2éme:Lucas DUFORESTEL
4éme:Laura ROLFO

TOURNOI AVEC L' EQUIPE DE FRANCE EN UKRAINE
LE 17 MAI 2009.
5éme:Cécilia PAGANELLI

TOURNOI INTERNATIONAL DE GENES LES 16 ET 17
MAI 2009.

lére :Stéphanie CADEDDU

2éme:Johnnatan FAURE

3éme:Valérie SUREDA

5éme:Zied AZZABI
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CHAMPIONNATS DE FRANCE VETRERANS A PARIS CRITERIUM DE LIGUE BENJAMINS A MANDELIEU LE
LE 16 MAI 2009. 24 MAI 2009.
lére :Sandrine DIALLO 2éme:Eva SENDYK et Radwan KHELIFI
3eme:Michele LOBBRECHT 3eme:Clémence EME et Pierre GAUBIL
INTER REGIONS MINIMES A CASTELNAU LE LEZ LE CHAMPIONNATS DU MONDE MASTERS EN ALLAMA-
17 MAI 2009. GNE LE 30 MAI 2009.
lére :Samantha CUZZOCREA Bernard CRAS Médaille d'Or 4 combats 4 ippons.
5éme:Lucas DUFORESTEL CHAMPIONNATS DE ZONE SENIORS A VALENCE LES
7éme:Barbara BRIAND 30 ET 31 MAI 2009.
9éme:Fanny CAGNOL 3eme:Cécilia PAGANELLI
TOURNOI INTERNATIONAL A ANTIBES LE 17 MAI 09. 5éme:Stéphanie CADEDDU, Samantha CONTI et
ler :Clémence EME, Antoine DEROMA, Alexis MACRI e Johnnatan FAURE
Sarah SENDYK EXAMENS DE KATAS A St LAURENT LE 6 JUIN 2009.
2eme:Anthony PIACENTINO, Romain DUQUESNE, Baptistd || Samantha CONTI obtient ke grade de 2eéme Dan.
BOLGARI, Eva SENDYK, Adrien HOARAU et Anis AZZABI, Zied AZZABI et Patrick PUTTEMAN obtiement
Alix LARUE le Kata pour le 1er Dan.
3eme:Mathieu LANDRIEUX, Zinédine FRENDI, Dylan FEYS| | CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL DE SPORT
Pierre GAUBIL, Igor FATTON, Rémy MERMET, ADAPTE LE 29 MARS 2009.
Benjamin BURINI, Victoria GOUDARD, Léo BETRO, Deux licenciés du Stade Laurentin ont obtenu un ctsement
Mikaél BUISSON, Enzo ALLARI, Thomas ACHILL et digne d’éloges avec:
Yassine AZZABI Fanny SALVIGNI Médaille d'Or et
Sébastien MERLIN Médaille d’Argnt.

Fabrice CUNY décroche le diplédme du A mesure gue I'on progresse dans la
mérite professionnel connaissance du Judo, le sens de la
« Palmes de I'apprentissage 2009 » confiance en soi-méme, base de I'équilibre
Cette distinction, récompensant le parcours du plus méri- mental, se développe.
tant, a été remise a Fabrice classé ler sur 250 éleves Jigoro KANO

dans la discipline «Hotellerie et
Restauration ».Elle était ac-
compagnée d'une prime de
mille euros décernée par la
chambre de commerce et d'in-
dustrie. Au début, pas trés
grand pour son age avec peu
de résultats en compétition, il a
pu, a force de volonté et de
courage devenir I'excellent gar-
¢on que nous connaissons, sé-
rieux aux entrainements et fai-
sant toujours preuve d’une grande gentillesse. C’est donc
a sa ténacité et avec l'aide de sa mere, qui a su lui faire RESTAURANT
apprécier les valeurs sportives et culturelles que I'on re-
trouve dans notre club de Judo, qu’il a pu progresser.

Cette prise de confiance lui a permis de s’épanouir dans fé&l 'f07/' fOZl.S'
ses études professionnelles et, cété sportif, d'étre a ce
jour a seulement quelques points de la ceinture noire. 1233 Esplanade Général Jouhaud
Lors de la remise du diplome il se devait de prononcer 06 700  Saint Laurent du Var
guelgues mots parmi lesquels, bien sir, le judo a été a
I’'honneur. Un grand bravo a Fabrice.
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Restauration
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