
   

STADE LAURENTIN JUDO 
——— 

LE JOURNAL 

LE SHOCHU GEIKO 
 

—————————————— 
Le SHOCHU GEIKO a été crée par 
Maître Jigoro Kano pour regrouper 
tous les élèves en entraînement d’ Eté 
tous les matins durant un mois. 
Nous avons repris la formule sur une 
dizaine de jours en entraînement du 
soir.  
 
Le premier SOCHU GEIKO du 
STADE LAURENTIN date du 13 
Juin 1977. 
 
La fin de stage est sanctionnée par un 
diplôme à la condition d’avoir exécu-
té dix Randoris par séance. 
Après le dixième stage une magnifi-
que Médaille à l’effigie de Maître  
Jigoro Kano est remise aux partici-
pants, ceci représentant 10 000 Ran-
doris. 
A l’heure actuelle 2311 diplômes ont 
été décernés. 

JIGORO KANO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UTILISATION DE 
L’ EFFICACITE MAXIMUM 

DANS L’ USAGE 
DU CORPS ET DE L’ ESPRIT 

 
ENTRAIDE ET PROSPERITE 

 MUTUELLE 
—————————————— 

DANS CE NUMERO 
LE SHOCHU GEIKO 

EXAMENS ET PASSAGES DE 
GRADES 

L’ OEIL DU MAITRE 
LE STADE LAURENTIN  EN 

QUELQUES CHIFFRES 
LES HORAIRES D’ETE  
LES COMPETITIONS 

EXAMENS ET  PASSAGES DE 
GRADES 

—————————————— 
BREVET D’ETAT 2ème DEGRE 

ARMITANO  Manuel 
PIASCO Gérald 

 
PASSAGES DE GRADES 
BASSO Sylvain 4éme Dan 

CILLARIO Jérémy 4éme Dan 
PIASCO Gérald 3éme Dan 

1er Dan: 
ANDRIEUX Florent  

BELICCHI Maud 
BRUZZESE Julia 

COUFFIGNALS Eric 
DI GIORNO Sandro 
DUFORESTEL Loïc 

FABRE Roxane 
GOURDIN Florent 

HAIE Alain 
LOBBRECHT Jérémy 

MIREUR Pierre 
MOUISSON Guillaume 

REICHT Franck 
VAYANA Dominique 

 

L’ OEIL DU MAÎTRE 
—————————————————————————————————————————————————————— 

   
Chers Licenciés, chers parents, voici la fin d’une saison qu’une âme charitable a bien voulu retracer. Cette saison 
a été, en effet, exceptionnelle par ses résultats époustouflants, tant sur  le plan individuel qu’en équipes.  
    N’hésitez pas à nous faire connaître vos suggestions, vos idées pour notre journal, elles seront les bienvenues. 
Il y aura certainement des résultats oubliés, faîtes nous en part, nous apporterons les rectifications voulues dans le 
prochain journal. 
    Pour la saison 2003 / 2004, nous comptons sur vous bien sûr, mais vous pouvez aussi aider le club, comment ? 
Parlez-en autour de vous, pensez qu’il y a, en plus du judo compétition, plusieurs activités dans notre Dojo :  
 - La Gym TAÏ-SO (Commando) dirigée par Gilles le mardi et vendredi matin. 
 - Les Baby-Judo 3 à 5 ans et Cours Handicapés dirigés par Yoann. 
 - Les Cours Katas dirigés par Hilaire , Jean-Pierre , Guy et José. 
 - Les Cours Compétitions dirigés par Gilles , Manuel et Sylvain. Nicolas, pour l’instant, donne un sérieux coup 
de main à Yoann pour les Cours Handicapés et Baby. 
    Vous pouvez également sponsoriser le club, ceci donnant droit à une déduction sur les impôts, ou trouver, dans 
vos relations, un ami chef d’entreprise susceptible de nous sponsoriser 
   

    Juin  2003 



RECOMPENSES AUX CHAMPIONS CLASSES AUX CHAMPIONNATS DE France 

LE STADE LAURENTIN EN QUELQUES CHIFFRES 
——————————————————————————— 

HISTORIQUE 
Le STADE LAURENTIN a été créé en 1962, Av. N. Dame, par César et José ALLARI, tous deux Internationaux 
  LES PREMIERS CHAMPIONS : GIUGE Charly  -  BONNET Charly - MALAUSSENA Jean Jacques - 
                                                       COLLEUIL Eric. 
  LES PLUS TITRES : NOWACK Michel :Médaillé Olympique, plusieurs fois Champion de France et d’Europe. 
                                    COLLEUIL Eric :Vice Champion d’Europe Juniors, Médaillé au Tournoi de Paris. 
                                    ARMITANO  Manuel : Champion du Monde Universitaire. 
                                    NAHON Gilles: Vice Champion du Monde Militaire. 
                                    MUSQUIN Gilles: Vice Champion du Monde Universitaire. 
                                    CILLARIO Jérémy: 3ème au Championnat du Monde Militaire. 
                                    BONHOMME Gilles: Vice Champion d’Europe Juniors. 
                                    ALLARI José: 3ème aux Championnats d’Europe Séniors. 
 LES PROFESSEURS : Trente Professeurs Diplômés d’Etat sortent du Stade Laurentin.  

SAISON 2002 / 2003  
411 licenciés dont 80 Ceintures Noires. 
Sept médailles aux Championnats de France. Une 5ème place en Equipes Seniors. Une 9ème place en Equipe Ca-
dets. 14 nouvelles Ceintures Noires. A l’heure actuelle 234 Ceintures Noires répertoriées. 19 podiums aux Cham-
pionnats de France Equipes et 16 places de 5ème sur 6000 Clubs en France 
73 Judokas ont eu le plaisir de recevoir une Médaille aux Championnats de France ce qui représente à peu près 
un total de 280 Médailles.  

LES MEILLEURS RESULTATS 
                              Toutes catégories du club : LAFFONT Emilie : 2 Titres de CH. De France . 
                              Meilleure Minime : PAGANELLI Marie Ange : 2 fois 1ère en Inter Région. 
                              Meilleur Cadet : DUFORESTEL Loïc : 2 fois Médaillé aux Championnats de France. 
                              Meilleur Junior : HOR Stéphane : CH. De France. 
                              Meilleur Sénior : CILLARIO Jérémy : Vice CH. De France.  

————————————– 
Tous les Judokas du Stade Laurentin remercient la Municipalité pour sa généreuse participation, en espérant que 
l’avenir pourra les doter d’une salle mieux adaptée à l’importante fréquentation des entraînements. 



LE JUDO CET ETE 
—————————————————— 

         ENFANTS : Juillet seulement: 
         les Mardis et Vendredis de 18 h à 19 h  30 
         MINIMES CADETS JUNIORS SENIORS 
         Juillet et Août: 
         Les Lundis et Mercredis de 19 h à 21 h 
         Stade Municipal: Foot + Prépa. Physique 
         Les Mardis et Vendredis JUDO de 19 h 30 à 21 h 
         Reprise de tous les cours en Septembre; 

CARNET ROSE 
——————— 

CHRISTINE et SAMBA nous ont 
offert un petit LUIGI. 
 
et STEPHANIE une petite CLEA. 
 
Un super Randori en perspective. 
 
Félicitations aux parents. 

 
Le Judo s’il peut  être un grand sport, est 
avant tout une méthode remarquable 
pour la formation de l’Homme Véritable. 
N’oubliez jamais les trois composantes du 
Judo :          SHIN  GI  TAI 

STAGE SAISON 1970 :  LES RECONNAISSEZ VOUS ? 



RESULTATS COMPETITIONS 
SAISON 2002/2003 EXCEPTIONNELLE 

TOURNOI DE MARSEILLE. 28/09/02 
LOBBRECHT Anthony, DEYA Jean Michel, PONS Ce-
dric, DELOISON Jerôme, FAURE Johnathan,  
BONHOMME Lionel, BERTRAND Jonathan : 9èmes. 
 
MASTERS MINIMES MARSEILLE. 29/09/02 
1ère PAGANELLI Marie Ange 
2ème DEYA Grégory 
3èmes TUFNER Morgane et MARTEL Jérémy 
 
TOURNOI D’ECHIROLLES. 20/10/02 
LOBBRECHT Anthony:3 combats 
FAURE Jonhathan: 5ème 
BONHOMME Lionel: 2 combats gagnés 
BARBAZA Olivier sort de poule 
CILLARIO Jérémy: 3ème 
 
TOURNOI DU LUC. CHATAIGNES. 19-20/10/02 
1ers DUFORESTEL Loïc, FABRE Roxane 
2ème BRUZZESE Julia 
 
TOURNOI DE GRENOBLE. 26-27/10/02 
1ers BOHNOMME Lionel, PONS Cédric, BASSO Sylvain 
        DEYA Jean Michel, LAFFONT Emilie, 
        FABRE Roxane, BRUZZESE Julia 
2èmes BERTRAND Jonathan, FAURE Johnathan, 
           DUFORESTEL Loïc 
3èmes LOBBRECHT Anthony , MOUISSON Guillaume 
5èmes MERMET Alexandre , MARTEL Jérémy 
6ème DEYA  Jean Michel 
 
TOURNOI D’EMBRUN. 27/10/02 
2ème DALMASSO Jean Christophe   
 
DEPLACEMENT EN CALABRE. 9-10/11/02 
(premier déplacement avec le bus) 
Liste des participants classés 8èmes sur 19 équipes: 
SUREDA Valérie, NEBOUT Julie, ALLAG Sarah  
ZOBEL Sabrina 
 
TOURNOI DE VALLAURIS. 9-10/11/02 
Au profit des Handicapés. 
1ers MARTEL Jonathan, PAGANELLI Cécilia, 
        PUTTEMAN Alex, HAIE Alexandre 
3ème MUYS Camille 
 
TOURNOI DE ST LÔ. 16/11/02 
1ère LAFFONT Emilie 
 
STRASBOURG  TOURNOI INT. CADETS  23/11/02             
3ème DUFORESTEL  Loïc 
 
UNSS CHAMPIONNATS D’ACADEMIE. 20/11/02 
1ers LAFFONT Emilie, FABRE Roxane,  
        BRUZZESE Julia, DUFORESTEL Loïc, 
        VAYANA Dominique 
2èmes LOBBRECHT Anthony, HOR Stéphane 

3èmes LOBBRECHT Jérémy, BERTRAND Yoann, 
           SUREDA Valérie 
 
INDIVIDUELS JUNIORS A CARROS. 01/12/02 
1ers NEBOUT Julie, BERTRAND Jonathan 
3èmes BESSI Nicolas, DELOISON Jérôme,  
           SUREDA Valérie, CLARASSO Aurélie,                           
           BELICCHI Maud 
 
INDIVIDUELS CADETS A CARROS. 01/12/02 
1ers FABRE  Roxane, BRUZZESE Julia, 
        GOURDIN Florent, DI GIORNO Sandro 
2èmes DUFORESTEL Loîc, SEGURAN Fabien, 
3ème   REICHT Franck 
5ème    LOBBRECHT Jérémy 
 
TOURNOI DE NIMES. 08/12/02 
1er DUFORESTEL Loïc 
 
COUPE BENJAMINS/MINIMES CANNES. 15/12/02 
1ers PAGANELLI Marie Ange, DEYA Grégory,  
        GIRARDET Nicolas 
2èmes GAGIARDINI Hugo, PAGANELLI Cécilia,  
           HAIE Alexandre, MARTEL Jérémy 
 
TOURNOI DE GENES. 22/12/02 
STADE LAURENTIN PREMIER AU CLASSEMENT 
GENERAL 
1ers PUTTEMAN Grégoire, PUTTEMAN Alex,  
        MARTEL Jérémy, MARTEL Jonathan,  
        MARTEL Anthony, DI GIORNO Alessio 
        PICARDET Maxence, DEYA Grégory, 
        RAMIREZ Julien 
2èmes DALMASSO Jean Christophe, CAGNOL Julien, 
           BERARD Jérémy, GAGLIARDINI Hugo, 
           BRACCHINI William, HAIE Alexandre, 
           SEGURA Vanessa 
3èmes HAIE Yoric, MATHIOT Laurent 
5ème   CUBERA Loïs 
 
TOURNOI INTERNATIONAL D’AIX EN PROVENCE 
22/12/02 
1ère LAFFONT Emilie 
2ème LOBBRECHT Anthony 
 
CHAMPIONNATS DE DISTRICT. 24/11/02 
 * Premières places des clubs de district grâce aux perfor-
mances de :  
 1ers GAGLIARDINI Hugo, DI BLASI Paolo,  
         HAIE Alexandre, GIRARDET Nicolas 
2èmes MATHIOT Laurent, MARTEL Jonathan,  
           CUNY Fabrice,  
3èmes HOR Guillaume, BERARD Jérémy 
5ème ZANELLI Jérôme 
 * Benjamins/Minimes, 14 podiums : le meilleur résultat du 
département, des performances à mettre à l’actif de :  
1ers  MATHIOT Laurent, PAGANELLI Cécilia 



2èmes BRACCHINI  William, DALMASSO J. Christophe 
           GIRARDET Nicolas 
3èmes MARTEL Jérémy, DEYA Grégory,  
           PAGANELLI Marie Ange, CUNY Fabrice,  
           MUYS Camille, HAIE Alexandre,  
           GAGLIARDINI Hugo,  
 * Cadets/Juniors : première place au niveau régional grâce 
    à :  
1ers BERTRAND Jonathan, NEBOUT Julie,  
        FABRE Roxane, BRUZZESE Julia,  
        VAYANA Dominique, GOURDIN Florent, 
        DI GIORNO Sandro 
2èmes DUFORESTEL Loïc, CUBERA Vanessa 
3èmes REICHT Franck, BESI Nicolas,  
           COUFFIGNALS Eric, SUREDA Valerie,  
           BELICCHI Maud, DELOISON Jérôme, 
           CLARASSO Aurélie 
 
TOURNOI DE NANTES. 08/12/02 
1ère LAFFONT Emilie 
 
TOURNOI INTERNATIONAL DE NAPLES.  
 07-08/12/02       
STADE LAURENTIN TROISIEME AU CLASSEMENT 
GENERAL. 
2ème CILLARIO Jérémy 
3èmes PONS Cédric, LOBBRECHT Anthony 
5ème   DEYA Jean Michel 
 
A M . MINIMES CANNES. 15/12/02 
2èmes BRACCHINI William, DALMASSO J.Christophe 
3èmes DEYA Grégory, P AGANELLI Marie Ange, 
           MARTEL Jérémy 
 
A M . BENJAMINS CANNES . 15/12/02 
1ers MATHIOT Laurent, PAGANELLI Cécilia 
2ème GIRARDET Nicolas 
3èmes GAGLIARDINI Hugo, HAIE Alexandre 
           CUNY Fabrice, MUYS Camille 
5èmes DI GIORNO Alessio, BERARD Jérémy 
 
MINIMES SAINT RAPHAEL. 12/01/0 3 
1ère PAGANELLI Marie Ange 
2ème DEYA Grégory 
3ème MARTEL Jérémy 
 
SENIORS CARROS. 19/01/03 
1ère NEBOUT Julie 
2èmes BONHOMME Lionel, AUFFRET Nicolas, 
           DELOISON Jérôme 
3èmes FAURE Johnathan, SEGURA Valérie 
 
COUPE DE LA LIGUE CANNES. 26/01/03 
MINIMES : 
1ers PAGANELLI Marie Ange, DEYA Jérémy, 
       GIRARDET Nicolas                                 
3ème MARTEL Jérémy 
BENJAMINS : 
1er HAIE Alexandre 
2ème GAGLIARDINI Hugo 

CHAMPIONNAT DE France UNSS. 25-26/01/03 
3ème LAFFONT Emilie Junior –48 kg 
3ème HOR Stéphane Junior –55 kg 
 
LIGUE LE LUC . 02/02/03 
INDIVIDUELS CADETS :  
1ers FABRE Roxane, BRUZZESE Julia, 
        VAYANA Dominique, DUFORESTEL Loïc 
2ème REICHT Franck 
3ème GOURDIN Florent 
5èmes LOBBRECHT Jérémy, DI GIORNO Sandro,  
          SEGURAN Fabien, SEGURA Vanessa 
INDIVIDUELS JUNIORS 
1ers LAFFONT Emilie, LOBBRECHT Anthony, 
2ème HOR Stéphane 
3èmes COUFFIGNALS Eric, NEBOUT Julie 
5èmes BERTRAND Jonathan, DELOISON Jérôme 
 
INTER REGION CADETS ET MINIMES VITROL-
LES. 15/02/03 
1ers DUFORESTEL Loïc, PAGANELLI Marie Ange 
2ème BRUZZESE Julia 
3èmes REICHT Franck, FABRE Roxane,  
          VAYANA Dominique, DEYA Grégory 
1er Arbitrage : GOURDIN Florent 
 
TOURNOI NATIONAL ORLEANS. 16/02/03 
3ème LAFFONT Emilie 
 
INTER REGION MARSEILLE JUNIORS. 08/03/03 
1ere LAFFONT Emilie 
2ème LOBBRECHT Anthony 
3ème VAYANA Dominique 
 
CHAMPIONNAT DE LIGUE SENIORS CALLAS. 
16/03/03 
1ers BONHOMME Lionel, PONS Cédric 
3ème BERTRAND Aurélie 
TOURNOI DE SENS. 23/03/03 
1ère LAFFONT Emilie   
 
CEINTURES DE COULEUR LE LUC. 23/03/03 
1ers REICHT Franck, PUTTEMAN Grégoire, 
        SEGURA Vanessa 
2ème ANDRIEUX Florent 
3èmes NEBOUT Julie, BRELAZ Céline 
5èmes LOBBRECHT Jérémy, SEGURAN Fabien 
 
MINIMES SISTERON. 23/03/03 
1ere PAGANELLI Marie Ange 
2ème DEYA Grégory 
5ème MARTEL Jérémy 
 
France FNSU AMIENS. 27-28/03/03 
7ème FAURE Johnathan 
A participé : DEYA Jean Michel 
 
TOURNOI DE SIENNE. 05-06/04/03 
1er HOR Stéphane 
2ème LOBBRECHT Anthony  3ème FABRE Roxane       
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EQUIPES 2ème DIV. MARSEILLE. 06/04/03 
Equipe Cadets 1ère qualifiée pour PARIS 
 
TOURNOI DE GENES.        05/03 
1er au Général : STADE LAURENTIN 
1ers LOBBRECHT Anthony, DEYA Jean Michel, 
        ZOBEL Sabrina 
3èmes BERTEOTTI Yoann, BERTRAND Jonathan, 
           DI GIORNO Sandro, PUTTEMAN Grégoire 
           BERTRAND Aurélie 
France JUNIORS PARIS. 12/04/03 
1er HOR Stéphane   
 
TOURNOI RICINO. 20/04/03 
1er FAURE Johnathan 
 
LIGUE PACA MARSEILLE. 06/04/03 
STADE LAURENTIN : 1er cl. Equipes Cadets PACA 
                                        2ème cl. Equipes Seniors PACA 
Cadets : GOURDIN Florent, SEGURAN Fabien, 
              MOUISSON Guillaume, LOBBRECHT Jérémy, 
              DI GIORNO Sandro, DUFORESTEL Loïc 
Séniors : FAURE Jonhathan, AUFFRET Nicolas, 
              HERRERA Mickael, BONHOMME Lionel, 
              PONS Cédric, CILLARIO Jérémy 
 
BENJAMINS CARROS. 18/05/03 
1ers PAGANELLI Cécilia, MARTEL Jonathan 
2èmes HAIE Alexandre, GAGLIARDINI Hugo 
3èmes ROVET Léa, MATHIOT Laurent,  
           CAGNOL Julien, HEMARD Karen 
 
INDIVIDUELS 2ème DIV. PARIS. 24/05/03 
1er LAFFONT Emilie 
2ème CILLARIO Jérémy     5ème PONS Cédric 
 
INDIVIDUELS 3ème DIV. CANNES. 24/05/03 
1er BASSO Sylvain    2ème GIUGE Roland 
3ème BERTEOTTI Yoann  5ème ANDRIEUX Florent 
 
TOURNOI D’ANTIBES. 24/05/03 
1ers PICCARDET Maxence, MARTEL Jonathan, 
        HAIE Alexandre, PAGANELLI Cécilia 
France 3ème DIV. 08/06/03 
5ème BASSO Sylvain 

CHAMPIONNAT DE France EQUIPES SENIORS. 
07/06/03 
STADE LAURENTIN 5ème 
 
CHAMPIONNAT DE France EQUIPES CADETS. 
30/05/03 
STADE LAURENTIN 9ème 
 
TOURNOI INTERNATIONAL AVEC EQ. DE France 
30/05/03 
1ère LAFFONT Emilie 
 
MASTERS MINIMES I.R. CANNES. 15/05/03 
1ère PAGANELLI Marie Ange 
2ème DEYA Grégory 
 
TOURNOI DE France PARIS. 15/06/03 
3ème DUFORESTEL Loïc 
 
TOURNOI DE LA VESUBIE A LANTOSQUE. 15/06/03 
STADE LAURENTIN 1er AU GENERAL 
1ers CUNY Fabrice, PUTTEMAN Alex, HAIE Yoric 
        MARTEL Anthony 
2ème PUTTEMAN Grégory 
3èmes VANDENBUSH Thomas, TABIA Mike, 
           MARTEL Jonathan 
5èmes CLODOMIR Mathieu, HAIE Alexandre 
6ème  LOTTE Alexandre 
Ont participé au Tournoi en Benjamins : 
          MUYS Camille et LARUE CARLIER Marine 
 
TOURNOI DE NICE. 22/06/03 
STADE LAURENTIN 3ème 
HAIE Alexandre, PUTTEMAN Alex, MARTEL Jonathan, 
MATHIOT Laurent, GAGLIARDINI Hugo,  
TUFNER Morgane, MARTEL Jérémy, DEYA Grérory, 
BRACCHINI William, GOURDIN Florent, HAIE Yoric, 
LOBBRECHT Jérémy, MOUISSON Guillaume, 
MERMET Alexandre, REICHT Franck,  
DUFORESTEL Loïc. 
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